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Equipe Mobile pour Adultes Cérébrolésés




Cette année, le Centre Hospitalier Michel Perret a fété les 20 ans de ’Equipe Mobile
pour Adultes Cérébro-Lésés (créée en 2003).

ILs’agit d’un service détaché de ’établissement, intervenant au domicile de patient
ayant subi une lésion cérébrale (traumatisme cranien, AVC, SEP...).
L’objectif est d’aider a retrouver la meilleure autonomie possible
malgré les séquelles persistantes,
comme par exemple des troubles de la mémoire, d’organisation, une fatigue
invalidante, etc. Il s’agit également d’accompagner ’entourage
a la compréhension des difficultés de leur proche.

A cette occasion, un premier temps d’échange a été proposé aux professionnels,
aux patients hospitalisés ainsi qu’aux visiteurs. Sur place, les membres de PEquipe
Mobile étaient présents ainsi que les différents partenaires. Plusieurs ateliers,
animations et jeux étaient proposeés
afin de découvrir les différentes missions menées par ’équipe.

En paralléle, s’est tenue une exposition d’ceuvres présentées
par plusieurs patients suivis par ’équipe au cours des derniéres années.

S’en est suivi une aprés-midi conviviale avec une trentaine de personnes
accompagnées et leurs familles autour d’un buffet
et d’activités créatives dans le parc du Centre Hospitalier.

Cette journée a été l'occasion pour beaucoup de témoigner leur reconnaissance
envers ’équipe avec plaisir et émotions.
Pour beaucoup, cette journée a permis de mieux connaitre ’équipe mobile,
de mettre en lumiére les créations des patients
et de se retrouver autour d’un moment convivial,
a limage des valeurs de PEquipe Mobile.
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Echange avec les
professionnels







Mise en lumiére des lieux et
champs d'intervention de
I'Equipe Mobile
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Lienveillance J irés souvent seule. Dommage que ce suivi

L'Equipe Maobile a assuré dans le suivi de rééducation post-cérébro-crinien, une assistance
technique, psychologique ot d’ergothérapie, aidant au retour a la vie active

s durer plus longiemps.

Des contacts, des réponses i mes gquestions. Suivi & domicile, Bonne approche.

Un accompagnement unique ¢t bienveillant

Une bonne infor ion sur les différentes solutions proposées sur les domaines sociau.

"On a retrouvé un équilibre dans notre famille. Un trés GRAND MERCI & 'EQUIPE MOBILE".

Permet une prise en charge adaptée dans "la vraie vie" pour répondre aux besoins rée
Une aide pour de nombreuses démarches. Une équipe a I'écoute des problémes que 5
tencontres et une aide au quotidien.

“trés bonne équipe pour un tremplin et une orientation vers le CRLC Grenob' - (17

“pagnement rassurant.
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Exposition de pat
Peintures, sculptures,
crochet...




.......

‘Y dWmnr

Moment convivial entre
patients et I'équipe
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20 ans EMACL

Les mobilettes
Agnes, Alix, Eve, Jeanne,Magali,
Marjorie, Maud, Solene



